A fekete henna testfesték évrél-évre sulyos egészségi problémakat okoz

Tobbnyire nyaron gyakori a fekete henna testfesték hasznalata, amely egészségi
problémat okoz. Leggyakrabban nyilt téri rendezvényeken és a turistdk altal gyakran
l&togatott helyeken ajanljak és hasznaljak. A fekete henna testfesték allergiés reakciot
valthat ki, néhany esetben slrgés orvos beavatkozas, esetleg korhazi kezelés is
sziik ségessé vélhat. Allando bér kérosodas, aller gias bérgyulladas és esetleg egy éeten at
tartd érzékenység alakulhat ki hasznalatatdl. A fekete henna bérre valé felvitele utan
kialakult allergids reakcié hosszantarté kérosodast is okozhat. A tilnetek
megj elenhetnek roviddel a felvitel utan, de 3-12 nap mulvais.

A legjobb tanécs, elkerilni a fekete henna testfesték hasznalatat.

A hennahoz adott szinezék, amelyet fekete henna testfestékkeént, nem tartos tetoval oszerkeént
hasznélnak, sllyos egészségi problémat okoz. A hozzaadott komponensek kdzil sok allergias
reakciot, kronikus bérgyulladast, vagy késsbb kialakult allergiat okoz.

Ezek az allergias reakciok viszketést, borpirosodést, kittést és hdlyagokat okoznak. A tiinetek
kezel és hatésdra egy id6 utan eltiinnek, de néhany esetben alandd bérkarosodashoz, pl. a bor
»elszintelenedéséhez” és hegesedéséhez vezethetnek.

Néhany személyben alandd, egész életén & tartd érzékenység, allergias borgyulladés
alakulhat ki. Néhany esetben ekcémakeént is jelentkezhet. Néha siirgés orvosi beavatkozés,
esetleg kérhézi kezelés is szilkségessé valhat. A tlnetek a festett borfellletre, vagy annak
kozvetlen kornyezetére korldtozddnak, de el6fordulhat, hogy az egész testfellletre is
kiterjednek.

Bizonyos esetekben , Osszetett” érzékenység is kialakulhat, pl. hdlyagok képzédnek az olyan
ruhdk, cipék, hajfestékek haszndlata soran, amelyek ugyanazokat a festékeket tartalmazzak,
mint amelyek a fekete henndban el6fordultak, de érzékenység Iéphet fel napozo
készitmeényekkel, ak&r gyogyszerekkel szemben is, amelyek esetleg hasonld Osszeteviket
tartalmaznak.

Az ilyen jellegii érzékenység ndvekvé aggodalomra ad okot, felnéttek és gyermekek esetében
egyarant, amely hatassal van mindennapi életiikre, vagy akar foglalkozésukraiis.

Tobbnyire nyéron, fesztivalok, rendezvények alkalmaval, turistédk dtal latogatottabb nyilt téri
helyeken jelent veszélyt a ,testfesté miivészek” megjelenése. A fekete henna festést gyakran
gjanljék program szervezék tengerpartokon, pihenhelyeken. Ez az ideiglenes testfestés
verseng az allando tetovaléssal, és egyre népszeriibb a fiatalok korében.

A koromfekete, sttét-fekete és a stét szin elérése érdekében és a tartossag fokozasira nagy
koncentracidban kevernek szinezéanyagokat a hennahoz. Ezen szinezéanyagok jelenléte vezet
az alergia kialakul 4sahoz.

A természetes henna voros-gesztenye szine a béron ma mé nem tulsdgosan népszerii, mig a
nem hosszan tarto, fekete hennaval készilt , kép” rendkivil kozkedvelt ,,emlék”.

A tedtfestés népszeriisége és az abboOl szarmazd magas bevétel egyre 6sztonzébben hat a
»mivészekre”, igy egyre inkabb hattérbe szorul az egészségkarosodasra forditott figyelem.



Hogyan lehet megklilonbdztetni a természetes hennat és a fekete hennéat?

A természetes henna szine a z6ldes barnatdl a barna szinig valtozik. Ha a testfest6 altal
alkalmazott festék szine sotét (fekete), feltételezhetd, hogy valamilyen festéket kevert az
eredeti hennahoz.

Informéciot kell kérni a henna eredetérél, a festék egyéb tsszetevoirél ahhoz, hogy a henna
azonosithatd legyen. Amennyiben a miivész nem tud kielégité informéciot, vaaszt adni,
célszerii 6t elkertilni. Ha azt dllitja, hogy az dtala alkamazott festék akar egy 6ra mulvais
eltavolithatd, nagy valosziniiséggel fekete henndt haszndl, mivel az eredeti henna a bérrel
érintkezve hosszabb ideig a b6ron marado sotét vordses-gesztenye szint eredményez.

Fontos figyelmeztetés !

A fekete henna testfesték érzékenységet okoz, hasznalata mindenképpen kertilendo!
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